KAMINGESPRACH

in Wohnzimmer-Atmosphare

“Umgang mit Verédnderungen & Auswirkung auf Gesundheit”
Im Gesprach: Manfred Rauchensteiner, Dr. Angela Huemer

-Veranderungen & Emotionen
-Denken & Fuhlen &
Auswirkung auf Gesundheit bei Veranderungsprozessen
-Veranderungen & Neues probieren
-Andere deine Gedanken - und du dnderst deine Welt

... ein unterhaltsamer Abend mit viel Raum fur Unterhaltung, Fragen & wertvollen
Tipps in ein gelungenes Leben!

Manfred Rauchensteiner Dr. Angela Huemer
www.rauchensteiner.at www.angela-huemer.at
Emotionstrainer, Autor, Coach, Trainerin fir Haltung,
Glucksforscher, Speaker Kommunikation & Kérperbewusstsein,

Shiatsu Professional
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Um Anmeldung wird gebeten:
Dr. Angela Huemer | office@angela-huemer.at | Telefon: 0664 53 41 135




