
“Umgang mit Veränderungen & Auswirkung auf Gesundheit”
Im Gespräch: Manfred Rauchensteiner, Dr. Angela Huemer

-Veränderungen & Emotionen
-Denken & Fühlen & 

Auswirkung auf Gesundheit bei Veränderungsprozessen
-Veränderungen & Neues probieren

-Ändere deine Gedanken - und du änderst deine Welt

... ein unterhaltsamer Abend mit viel Raum für Unterhaltung, Fragen & wertvollen
Tipps in ein gelungenes Leben! 

Manfred Rauchensteiner
www.rauchensteiner.at
Emotionstrainer, Autor,
Glücksforscher, Speaker

Glücklich leben. Glück tanken.

KAMINGESPRÄCH 
in Wohnzimmer-Atmosphäre

Donnerstag, 12. September 2024,  Beginn: 19.00 Uhr
Ort: Hartrium, Leben im Dorf, Kirchenplatz 3, Hartkirchen

Dr. Angela Huemer
www.angela-huemer.at
Coach, Trainerin für Haltung,
Kommunikation & Körperbewusstsein,
Shiatsu Professional

Um Anmeldung wird gebeten: 
Dr. Angela Huemer |  office@angela-huemer.at | Telefon: 0664 53 41 135

Eintritt:
15 Euro


