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• Sie suchen eine Sparring Partnerin zur Vorbereitung und Umsetzung Ihrer Veranstaltung?
• Sie suchen Klarheit und Orientierung in der Vorbereitung?
• Sie möchten sich entlasten und den Job der Moderation bewusst auslagern?
• Sie benötigen ein klares Moderationskonzept und eine Moderatorin, die mit Herz und Verstand Ihre

Veranstaltung begleitet?
• Ihre Veranstaltung ist organisiert - Sie suchen jedoch noch eine Frau für einen Impulsvortrag?

Eine gelungene Veranstaltung - egal ob eine kurze Besprechung, Team-Entwicklung oder Kongress/Tagung/Klausur 
verdankt sich meist nicht den glücklichen Umständen oder dem Schicksal, sondern einer professionellen und zielgerich-
teten Vorbereitung und Umsetzung sowie der bewussten Gestaltung der gewünschten Atmosphäre. 
In der Moderation organisiere und fördere ich die Kommunikation und Verständigung zwischen Menschen und Teams.

Sie nehmen sich bewusst gemeinsam Raum und Zeit, um
• Prozesse abzustimmen
• Projekte und Themen zu initiieren
• Strategien und Visionen zu erarbeiten
• Projekte voranzutreiben
• Ziele zu erreichen.

Sie können sich voll und ganz auf die Inhalte konzentrieren.  Ich kümmere mich um den Einsatz adäquater Methoden, das 
Zeitmanagement, die Visualisierung, Dokumentation und eine konstruktive Gesprächsführung.

Team- und Gesprächs-Moderation.
Kongress- und Tagungs-Moderation.
Gesprächs-Moderation und Begleitung für Gruppen und Teams. Tagung | Klausur 
| Workshop | Forum-Moderation.

Ihre Vorteile:

• Auftragsklärung
• Erstellung eines individuellen Moderationskonzeptes
• Up-to-date Methodenrepertoire
• Professionelle Gestaltung und Durchführung der Moderation
• Visualisierung der besprochenen Inhalte und Themen
• Dokumentation und Nachbereitung der Moderation
• Auf Wunsch: Beratung und Unterstützung in der Vorbereitung Ihrer Veranstaltung
• Auf Wunsch: Vorträge zu meinen Schwerpunkten (Body & Mind)  abgestimmt auf Ihre Veranstaltung




